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Наименование блюда
	7-11 лет
масса порций 
(в граммах)

	                                                             Обед
	

	Салат из свеклы с курагой и изюмом
	60

	Щи из свежей капусты со сметаной
	250/10

	Шницель из говядины
	80

	Пюре из картофеля
	150

	Компот кисели и смеси сухофруктов
	200

	Хлеб ржаной
	40
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